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» NOTICIAS

Centro Hospi de Leiria 1ora o Dia do Hospital Distrital de Pombal

«Hoje cumpre-nos sinalizar o aniversario deste hospital e reafirmar a sua importancia
estratégica no ambito do CHL e, por consequéncia, na vasta regido e no amplo
agregado populacional que o mesmo representa. Devemos também registar, com muita
satisfacdo, o bom desempenho dos nossos profissionais (...)», enalteceu Licinio de
Carvalho, presidente do Conselho de Administracéo do CHL.

CHL recebe robo de desinfegdo entregue pela Comissio Europeia em resposta a
Covid-19

O Centro Hospitalar de Leiria recebeu um robé de desinfecéo, entregue pela
Comissdo Europeia, no ambito da pandemia por Covid-19, em colaboracdo com a
Associacéo Portuguesa de Administradores Hospitalares (APAH), que permitiu
colocar ao servico dos hospitais nacionais tecnologia inovadora, através de
candidatura propria.

CHL recebe medalha de mérito municipal pela Camara Municipal de Ourém

O Centro Hospitalar de Leiria foi homenageado com a medalha de méritc municipal,
setor da Sadde, pela Camara Municipal de Ourém, pelo seu contributo para o
desenvolvimento social e saide daguele concelho, nomeadamente pela disponibilidade,
empenho, competéncia e dedicacdo com que tém sido prestados os cuidados de salde
aos municipes, de forma especial durante a pandemia por Covid-19

-
Trabalho de reumatologista do CHL premiado no Congresse Europeu de Reumatologia -
Consulta de Psiquiatria pos-Covid ja esta disponivel no Centro Hospitalar de Leiria +
CHL divulga atualizagdo de herarios de visitas/acompanhantes/cuidadores +
. ¥ Brevemente no CHL
Dia Nacional da Doacdo de Orgdos Dia Mundial do Cancro da Cabeca Dia Mundial das Hepatites - 28 de
e da Transplantacéo - 20 de julho e Pescoco - 27 de julho Julho
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Vou ser operado. Para que servem as consultas pré-cirurgia?

Acrealizacdo de uma cirurgia passa por quatro fases, sendo a primeira dedicada &
consulta de cirurgia, e a segunda dedicada a consulta de anestesiologia, e ambas
acontecem antes do procedimento cirirgico. Na consulta de cirurgia, o médico iré fazer-
Ihe a proposta de cirurgia, explicar-lhe o procedimento, e esclarecer as suas dividas.
Cligue para saber tudo scbre "cirurgia segura”

E "proibido" comer sushi na gravidez: mito ou verdade?

Um dos alimentos automaticamente “proibidos” numa gravidez & o sushi. Mas, e se for
antes mais correto dizer que & uma escolha da mulher gravida o comer ou ndo sushi?
Importa referir que a gravidez causa alguma imunossupressao, ou seja, o sistema
imunitario (as nossas defesas) estad um pouco mais em baixo, pelo que alguma infecdo
ou intoxicac&o alimentar € mais perigosa. Continue a ler aqui.

Sabia que o CHL esta no LinkedIn?

Uma das missées do CHL & promover a literacia em salde, para tal, a fim de alcancar
mais pessoas e conseguir divulgar informacéo Util e relevante para a promocéo da
salde, esta presente nas redes sociais! Siga o CHL no Facebook através do nome
@CentroHospitalarLeiria ou clique para nos seguir no Linkedin.
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